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Objetivo: O acesso universa a medicamentos, € um dos exemplos da aplicacdo dos
principios de igualdade e justica garantidos pela constituicdo. Faz-se necessario,
portanto assegurar a adesdo ao tratamento medi camentoso, especialmente em paises em
desenvolvimento, nos quais 0 custo com medicamentos tem um grande impacto no
orcamento familiar. O objetivo deste trabalho é demonstrar que o controle efetivo da
farmacoterapia e o incentivo a devolucdo de medicamentos a unidade de salde tém
conseqiiéncias positivas na qualidade da terapia e no manejo de recursos hospitalares.
Metodologia: O Setor de Farmacia da Unidade de Cuidados Paliativos do Instituto
Naciona de Céancer atende pacientes sobre os seguintes regimes de tratamento:
seguimento ambulatorial, internacdo hospitalar e internagdo domiciliar. Pacientes sob
internacdo domiciliar foram o publico — alvo da pesquisa e os valores dos medicamentos
devolvidos foram comparados ao custo de medicamentos da unidade. Resultados:
Todas as prescrigdes sdo analisadas por um farmacéutico, a fim de evitar a polifarmécia
e interacbes medicamentosas. Este constitui 0 primeiro passo para sinalizar aos
profissionais, que vao a casa do paciente, a quantidade de medicamentos dispensados e
a necessidade de fazer alteragbes na prescricdo. Dispondo destas informacgdes, a
enfermeira ou 0 médico, que visitam o paciente, fazem gjustes na prescri¢céo de acordo
com o0s sintomas apresentados e identificam os medicamentos que ndo serdo mais
utilizados, incentivando a devolugdo destes. A andlise de custos demonstrou que ocorre
uma grande economia com a re-utilizagdo dos medicamentos devolvidos. Conclusion:
Nossa experiéncia demonstra, através deste método, controle eficiente ao acesso do
paciente a medicamentos, evitando potenciais intoxicagdes medicamentosas e 0 mau
uso dos medicamentos disponibilizados. Neste contexto destaca-se a questdo do acesso
a opidides, uma vez que muitos dos pacientes vivem em regides periféricas, onde o
trafico de drogas representa grave problema social. A busca e incentivo a devolugdo de
medi camentos representam, nesses casos, a garantia de que estes ndo terdo outro fim,
além do tratamento em questdo. Além disso, a devolucéo de medicamentos tem grande
impacto sobre a receita hospitalar representando uma reducdo efetiva de custos para a
instituicdo e maior qualidade e segurancga no tratamento





